Bewerbung als stellvertretende Vorsitzende des Landesjugendring
Thiiringen e.V.

Erfurt, den 28.10.2025

Liebe Delegierte der Vollversammlung,

Thiiringen steht in den kommenden Jahren vor groBen ¢
gesellschaftlichen Herausforderungen.
Zusammenhalt, politische Bildung und die Beteiligung
junger Menschen werden immer wichtiger. Dafir
braucht es starke jugendpolitische Stimmen, die
Brucken schlagen und Perspektiven eroffnen.

Genau hier mochte ich mich als stellvertretende
Vorsitzende im Landesjugendring engagieren.

Mein Name ist Sarah Lorenz, ich bin 26 Jahre alt und
arbeite seit Juni 2025 als Referentin fiir Jugendpolitik &
beim Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ)
Thuringen. Dort begleite ich jugendpolitische Prozesse und setze mich dafur ein, dass
junge Menschen mit ihren Themen Gehor finden. Mein Engagement ist von einem
christlichen Verstandnis von Verantwortung, Solidaritat und Gemeinschaft gepragt.

Zuvor habe ich im Europaischen Parlament, im Rahmen meines Studiums der
Politikwissenschaft und in Projekten zu politischer Bildung praktische Erfahrungen
gesammelt. Ehrenamtlich engagiere ich mich seit mehreren Jahren in der
Jugendbildung und im internationalen Austausch, zum Beispiel als Korrespondentin
und Botschafterin fur die DAAD-Initiative ,,studieren weltweit“. Diese Erfahrungen
zeigen mir, wie viel Energie und Kreativitat junge Menschen einbringen, wenn sie die
Chance dazu erhalten, und wie wichtig es ist, ihnen echte
Mitgestaltungsmoglichkeiten zu eroffnen.

Im Landesjugendring mochte ich dafur sorgen, dass diese Energie gehort wird und in
politische Wirkung umgesetzt wird. Dabei will ich Jugendbeteiligung starken, Bildung
chancengerecht fordern und eine nachhaltige Jugendpolitik in Thiringen
voranbringen.

Ich wirde mich sehr freuen, diese Verantwortung gemeinsam mit Euch und lhnen zu
ubernehmen und die Arbeit des Landesjugendrings in den kommenden Jahren aktiv
mitzugestalten.

Ich danke fur Eure Unterstutzung und freue mich auf die gemeinsame Zeit!
Sarah Lorenz

Bei Fragen meldet Euch gern unter 0176/85987543 oder sarah@bdkj-thr.de.
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