
Bewerbung als Beisitzerin im Landesjugendring Thüringen e.V. 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Erfurt, den 30.10.2025 

Liebe Delegierte der Vollversammlung, 

wenn ich mich an meine Jugend in der Schule erinnere, ist das 
einzige, was mit Politik zu tun hatte, der Sozialkundeunterricht, der 
meist aus der Nennung von aktuellen Themen aus der Welt 
handelte und ohne Reflexion oder das Einbringen eigener 
Meinungen unbewertet im Raum stehen blieb. Das hat mir den 
Zugang zum Thema sehr erschwert. Ich bin der Überzeugung, dass 
junge Menschen Räume brauchen, in denen Politik erlebbar und 
gestaltbar gemacht wird, in denen sie sich nicht ohnmächtig, 
sondern selbstwirksam erleben dürfen, Gemeinschaft gestalten, 
Verantwortung übernehmen und Menschen miteinander verbinden können.  
In meiner Arbeit erlebe ich immer wieder, wie viel Energie entsteht, wenn junge Menschen ernst 
genommen werden und ihre Ideen einbringen dürfen. Als Beisitzerin im Landesjugendring möchte 
ich Beteiligung sichtbar machen, Motivation fördern und kreative Wege für mehr Mitgestaltung 
öffnen. 

Mein Name ist Carolin Brand, ich bin 26 Jahre alt und arbeite seit dem 01. April 2025 als 
Jugendverbandskoordinatorin im Landesverband Thüringer Karnevalvereine e.V. (LTK). Zuvor 
habe ich ein Studium zur Kindheitspädagogin abgeschlossen und in einer integrativen 
Kindertageseinrichtung gearbeitet. Aktuell strebe ich den Titel der Sonder-und 
Integrationspädagogin an. 

Seit meiner Kindheit bin ich fest im Karneval verwurzelt – bereits mit 6 Jahren stand ich auf der 
Bühne. Im Laufe der Jahre habe ich in verschiedenen Positionen getanzt und übernehme heute als 
Trainerin Verantwortung für verschiedene Gruppen und Solistinnen, die im Alter von 6 bis über 40 
Jahren sind. Meine Arbeit dort ist geprägt von vielen Freiheiten, die ich gebe, um Raum für 
Mitgestaltung zu ermöglichen. Dort erlebe ich, wie viel Energie und Willenskraft junge Menschen 
aufbringen, wenn sie Entscheidungsmacht und viel Vertrauen entgegengebracht bekommen.  

Deshalb möchte ich mich im Landesjugendring dafür einsetzen, dass junge Menschen den Raum 
erhalten, um echte Mitbestimmung erleben zu dürfen. Außerdem möchte ich meinen Teil dazu 
beitragen, dass Jugendpolitik und -beteiligung nahbar wird und kein starres, unveränderbares 
Konstrukt so wie ich es in meiner Jugend erlebt habe. 

Ich freue mich darauf, diese Verantwortung gemeinsam mit zu tragen und die Zukunft der Jugend in 
Thüringen mitzugestalten. 

Mit närrischen Grüßen 
Carolin Brand 

Bei Fragen erreicht Ihr mich gern unter 0162/7203570 oder carolin.brand@ltk-jugend.de


